1/4

Betreft:
Datum:

Locatie:

Aanwezig

Seniorenadviesraad — SAR Bilzen

Uitnodiging Raad van Bestuur
Vrijdag 03/02/2023 om 14u30

De Wijzer, Eikenlaan 24, 3740 Bilzen

Alice Nijssen, Bart Brepoels, Berto Vanbrabant, Cassie Collings, Gerda Lambrechts , Goddie
De Smet, Guido Cleuren, Johan Moesen, Josiane Voets, Leentje Govaers, Lorry
Stulens, Marcel Moors, Maria Rasking, Marina Barzeele, Mathieu Meesters, Robert

Stulens, Roger Giegas, Willy Meers, Willy Moermans

Verontschuldigd Els De Munck, Ernestine Smets, Guido Castermans, Marie Jeanne Marting, Marleen

Afwezig

Agenda:

Simons, Michelle Vangeloven, Pierre Baerten, Rik Bosmans, Veerle Nelissen

Christel Vanbeckbergen, Moritz Blomme, Yvon Vanheusden

1. Welkomstwoord

2. Goedkeuring verslag 2 december 2022

Melding van de zitbank in Schoonbeek is doorgegeven door de schepen. Dit wordt
opgevolgd en nagekeken. De bank is in eerste instantie weggehaald door overlast

van hangjongeren.

3. Briefwisseling

Nieuwsbrieven Vlaamse ouderenraad
Resultaten barometerbevraging corona, Tournée minerale, stijgende prijzen
woonzorgcentra

Oproep Hotel Romantiek https://pages.inthepicture.com/hotelromantiek2023

Podcast 'Levenswijs' zet diversiteit van ouderen centraal

https://www.levenswijs.be/

Actueel
Abonnementen 2023 voor Geert Koninckx, Lorry Stulens, Leentje Govaers, Goddie
De Smet, Els De Munck, Guido Cleuren, Cassie Collings

Online steeds te lezen op https://www.vlaamse-ouderenraad.be/publicaties

Deken Paquayplein 1, 3740 Bilzen | T 089 51 92 00 | info@bilzen.be
bilzen.be
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4. Warmste week :

opbrengst soepbattle: 2305 euro naar Sint-Vincentius (kinderwerking)
dansnamiddag: 130 bezoekers

kienen: 32 bezoekers

ontbijt: 100 eters

Subsidieformulier is op 16/01 verstuurd

6. Toekomst seniorenverenigingen. Over dit thema werd een interactieve discussie/dialoog

gevoerd waarbij volgende aandachtspunten en bemerkingen benoemd werden:
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Veel verenigingen op korte tijd gestopt

Okra Munsterbilzen stopt. Voorzitter Maria Rasking zal als onafhankelijk lid blijven
deelnemen. Zij sluiten voor activiteiten aan bij Okra Schoonbeek.

Senioren Rosmeer stopt. Al 4 jaar werden er nog nauwelijks activiteiten
georganiseerd, verouderd bestuur en minder leden.

Neos herkent de problemen om nieuwe bestuursleden aan te trekken. Er is een
lichte daling in leden vergeleken met 5 jaar geleden.

Schoonbeek krijgt leden bij. Dit succes is te wijten aan o.a. zeer groot aanbod van
activiteiten, ook aanbod vanaf 19u, voor werkenden en op kleinkinderen passen.
Activiteiten die aanslaan voor jongere senioren: darts, kooklessen, linedance, ...
Maar ook hier is het steeds een actieve zoektocht om bestuursleden aan de trekken
(momenteel 9 bestuursleden voor 180 leden)

Eigenbilzen: nieuwe voorzitter Willy Meers. Recent zijn hier enkele jongere
bestuursleden bij gekomen maar hiervoor moet je moeite doen, steeds blijven
vragen.

Mensen willen ook niet meer senior genoemd worden, drempel om zich bij een
seniorenvereniging aan te sluiten.

Niet enkel seniorenverenigingen ondervinden deze problemen: mensen willen zich
niet meer binden aan één koepel maar kijken welke dingen ze op verschillende
plaatsen kunnen vinden.

Corona heeft hier geen goed aan gedaan.

Maar positieve tendens: veel leden in jeugdverenigingen. Toont dat de jeugd zeker
geéngageerd is.

communicatie is belangrijk.
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e Aanbod van Bilzen, Schoonbeek en Eigenbilzen wordt in gezamenlijke jaarkalender
gezet. Zo kunnen leden over de grenzen heen naar activiteiten gaan en is een
uitbreiding van het aanbod. Dit concept wordt nu uitgetest.

e Robert is geinteresseerd om in Sint-Jozef/Eik een nieuwe seniorenvereniging op te
richten. Zijn er tips voor hem?

— Minstens 5 mensen nodig om kar te trekken.
— Zoeken naar een koepel. Die kunnen subsidiéren, startkapitaal nodig.
— 3 bestuursleden nodig om rekening te openen.
— Communicatie is heel belangrijk!
— Bevraging of er nood aan is?
— Intergenerationeel werken?
7. Vorming Vlaamse ouderenraad: memorandum 2024

e vorming omtrent het memorandum en de verkiezingen in 2024

e 27 februari 2023 om 13u30 in LDC De Wijzer

e Reeds ingeschreven: Geert Koninckx; Eddy Wijnen, Ernestine Smets, Marina
Barzeele, Cassie Collings

e Bijkomend: Robert Stulens

8. Mantelzorg:
e Nieuwe brochure Eerstelijnszone

e Mantelzorg-ontmoetingsmoment 09/02
9. Terugkoppeling werkgroepen
e Mobiliteit en veiligheid

— Publieke ruimtes - uitleg door schepen Guido Cleuren en Nick Mouchaers.
Specifiek over herinrichting passage

— Johnny Greyn - uitleg over de fietsen. Samen met de Star zullen 3 speciale
fietsen uit de fietsfabriek uitgetest worden, uittesten van fietspaden en

rustpunten.

e AOW
Voorbereidingen Erfgoeddag op zondag 23 april van 14u tot 17u aan de Wijzer,
thema beestig.

o Kwaliteit

Overlopen jaarverslag
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Digitale inclusie
— Overzicht van knelpunten
— Adviezen vanuit Vlaamse ouderenraad
— Toolbox: stand van zaken beleid.

Redactie Sensor: volgende uitgave eind februari

10. Rondvraag/varia
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Vertoning Rebel 30 maart

Aankondiging denkdag: op maandag 13 februari organiseren we een denkdag om
ons aanbod van volgend seizoen op te kunnen afstemmen. Er werd reeds een
bevraging gedaan aan alle deelnemers. Ook deze resultaten zullen op de denkdag
besproken worden.

Vervolg buurtanalyse Rosmeer: thema’s ontmoeten en communicatie.

Goddie: telefoontje gehad van de Warme lijn, was een fijne ervaring. Is er een
algemeen nummer waar de mensen naartoe kunnen bellen? Het nummer van LDC
de Wijzer mag zeker worden doorgegeven. Waar wij niet kunnen helpen, zullen we
zeker doorverwijzen.

Bertho: Aspergetochten van Okra Schoonbeek

Geert: Schepen Thijs aangesproken ivm kenbaar maken van sportaanbod. Hij vond
dit een goed idee. IN bijlage toevoegen

Geert: vraag naar alcoholvrij bier in cafetaria? In Demerhof loopt dit goed!

Geert: Dertien - activiteitenagenda: Pilates staat hier niet in.

We publiceren enkel de activiteiten waar er nog ruimte is om in te schrijven. De
groepen die volzet zijn, worden bewust weggelaten om mensen niet steeds te
moeten teleurstellen als ze zich hiervoor willen inschrijven.

Guido: melding over inwonersaantal, dit groeit.

Dorpen: overal kleine winst, behalve Hoelbeek, Mopertingen, Rosmeer en Grote-
Spouwen. Rest groeit, vooral Hees en Beverst. Dit overzicht wordt als bijlage met

dit verslag meegestuurd.
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